08:30 Uhr

08:30 - 13:00 Uhr

13:00 - 13:40 Uhr

13:40 - 16:30 Uhr

19:00 Uhr

Schulungsbeginn

« Lehrgangseinfiihrung
« Prasentation Bau-ABC Rostrup
» Vorstellung der Lehrgangsinhalte
« Stundenplan
Dozententeam: Bau-ABC Rostrup

+ Ausschreibung und Wegerechte
Dozent: Benedikt Kind

Mittagspause

BauAkademie
« Absicherung von Arbeitsstellen

« Baugrubenabsicherung in Verbindung
derBaustellensicherung von Arbeitsstellen
an Straflen nach MVAS, RSA und ZTV/SA
(innerorts, LandstraBen)

Welcome-Dinner

Dienstag

08:00 - 13:00 Uhr Grundlagen Straf3enbau
« Theorie
» Aufbau einer Straf3e nach
« RStOBelastungsklasse BK 0,3
« Materialauswahl
« Frostschutzschicht, Tragschicht
« Fachgerechte Lagerung von
« Betriebsstoffen

ZTVA-Stb 12 Aufgrabungen in Verkehrsflachen

Din 4124 Baugruben und Graben
« Erstellen einer Start- und Zielgrube zum
» Arbeiten mit der Erdrakete

Dozententeam: Bau-ABC Rostrup

13:00 - 13:40 Uhr Mittagspause

13:40 - 16:30 Uhr  Arbeits- und Gesundheitsschutz

+ Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz
bei Arbeiten in und an Baugruben und
Graben.

« Verhaltensregeln an den Arbeitsplatzen
wahrend der Bedienung und dem Einsatz
von Vibrationsplatten, Baumaschinen und
Geraten, Erstellung einer
Gefahrdungsbeurteilung

BG-BAU

Grundlagen der Verdichtungstechnik
« Ziele der Bodenverdichtung, Auswahl der
richtigen Bodenverdichtungsgerate und
Verdichtungs-prifungen, Dynamischer
Lastplattendruckversuch, Kiinzelstab

Dozententeam: MaMeTec

Mittwoch

08:00 - 13:00 Uhr

13:00 - 13:40 Uhr

13:40 - 16:30 Uhr

Maschinenkunde
Grabenlose Leitungsverlegung

« Nachhaltiger Tiefbau mittels grabenloser
Legetechnik

Herstellen einer Start- und Zielgrube
Einrichten, vorbereiten und einziehen eines
Leerrohres

« Arbeiten mit der Erdrakete, Richtpressanlage

Dozententeam: TRACTO-TECHNIK

Mittagspause

Grundlagen der Mikrorohrtechnik

Fehlerfreies Verlegen von Rohrverbanden und
Komponentenmontage

Anschnitt eines Rohrverbandes

Montage einer Einzelzugabdichtung am
Rohrverband

Trennen der Rohrverbande und Mikrorohre mit
geeigneten Werkzeugen

Montage teilbarer Verbinder

Herstellen und abdichten einer Hauseinfiihrung
Mehrsparte und Einsparte

Einbau der vorgegeben

Rohrmaterialien nach

Herstellerrichtlinie

Einblasen der Glasfaserkabel

Dozententeam: Gabocom/Bagela
Dozententeam: Bau-ABC Rostrup




Donnerstag Freitag Unsere Partner

08:30-13:00Uhr GW 129 08:00 - 12:00 Uhr ~ Kummunikationstraining
Sicherheit bei Bauarbeiten im Bereich von

Dozent: Christoph Bechtel
Versorgungsanlagen

. . . . Abschlussgesprach
Einschldgige Rechtsvorschriften, Technische

Regeln

Sorgfaltspflicht, Verantwortung, Haftung
Arbeitsvorbereitung und Erkundung
Erkennbarkeit von Versorgungsleitungen vor
Ort

Leitungsnetze und baulichen Besonderheiten
Schadensursachen und Auswirkungen

Praxisdemonstration Wi ssenswe rt es

Ubergabe der Zertifikate

13:00 - 13:40 Uhr  Mittagspause

13:40 - 16:30 Uhr Sicherheit bei Bauarbeiten im Bereich von
Versorgungsanlagen

Einschlagige Rechtsvorschriften,
Technische Regeln

Sorgfaltspflicht, Verantwortung, Haftung
Arbeitsvorbereitung und Erkundung
Erkennbarkeit von Versorgungsleitungen
vor Ort

Leitungsnetze und baulichen
Besonderheiten

Schadensursachen und Auswirkungen
Praxisdemonstration

AufmalB und Dokumentation der eingebauten
Leitungen

Lernerfolgskontrolle

Trainer: GW 129

19:00 Uhr Abschluss-Dinner




